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Lundi de 12h30 2 17h

Salle polyvalente 87360 LUSSAG LES EGLISES
Programme du 1er janvier au 30 juin 2026

Ateliers prévisionnels sous réserve de modification

Ne pas jeter sur la voie publique

095 janvier : Adapt’ et toit avec l'inter-
vention de SOLIHA

12 janvier : Gymnastique équilibre +
Création de calendrier

19 janvier : Broderie suisse

26 janvier : Atelier numeérigue avec
UNISCITE et Broderie suisse

13 avril : Recyclage avec des perles

20 avril : Gymnastique équilibre +
Création printemps

21 avril : Ciné déhat avec UNISCITE

09 février : Gymnastique mémoire +
Mangeons des crépes !I!!

16 février: Origami
23 féurier : Création porte clés

11mai: Faisons de la patisserie Il
18 mai : Quizz mémoire

02 mars : Gymnastique sur chaise +
Bougeons nos neurones !!!

16 mars : Media terre avec UNISCITE
23 mars: Loto
30 mars : Recyclage création Piques

01juin: Jeux sur tablette avec UNISCITE

08 juin : Vlive les vacances !!! Chantons
et Dansons

&Inscriptions: pcinert@adpad8l.fr
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