A

I

Vous avez 60ans et plus ?

DsezFaventure ous les mercredst
alasalle tles Fetes "Le Trait tfUnion" de Nantia
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Programme du 1er septembre au 31decembre 2024

(ateliers prévisionnels, sous réserve de modification)

04/09 : Atelier Jeux de société
11/09 : Atelier mémoire
18/09 : Gymnastique + Tac-Tic
25/09 : Atelier surprise

06/11: Loto et ses lots
13/11: Gymnastique + Yams
20/11: Atelier recyclage
21/11: Atelier Artfloral

Octobre
02/10: Loto et ses lots
09/10 : Gymnastigue + Qui es tu?
16/10: Promenade en caléche
23/10: Atelier sophrologie
30/10: Jeu de mémoire

04/12: Loto et ses lots
11/12 : Gymnastique + Objets cachés
18/12: Création de Noél

" Soutien financier et partenaires

- Nathalie Cibert:
Renseignement O]
CISCIGNEMON'S  p6.33.87.92.00/ 05.55.10.0131
gInscriptions: ncibeni@adpad8lir




